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Kulinarischer Rducherabend

Ich lade Dich aufs herzlichste ein, gemeinsam in gemiitlicher Runde einen
entspannten, genussvollen, aber auch aufregenden Abend zu erleben!

Zusammen durchwandern wir eine bestimmte Kultur und lernen diese lber
verschiedene Sinne ein wenig kennen...

So erfahren wir Giiber den Duft die Wirkung einzelner traditioneller Rau-
cherungen, héren etwas liber die verwendeten Raucherstoffe und genies-
sen den Geschmack von typischen Speisen. So dass wir in allen Sinnen
wohlig geséttigt nach ein paar gemiutlichen Stunden den Abend ausklingen
lassen.

Die, nachste Reise fiihrt uns am

11.April 2026

Nord-Amerika

zu den

“Pflanzen der Kraft”

der Indianer

Wir werden verschiedene Raucherungen durchfithren, als Buffet werden
verschiedene Speisen aus der regionalen Kultur (vegetarisch & mit
Fleisch) gereicht.

Der jeweilige Abend beginnt um 18.00 Uhr und dauert in etwa 3 Stunden.
Die Teilnahme ist mit einem Obolus von 35€ verbunden.

Anmeldungen bitte iiber www.hackemesser.eu
oder stefan@hackemesser.eu
Weitere Infos auch gerne unter 0162 3015052

Komme in deine Innere Kraft und entfalte dein ganzes Potential
Coaching WOrksilops Serniiaie Vortrage

stefan@hackemesser.eu
RitterstralRe 23 31737 Rinteln

+49 (0)5751 8918741  +49 (0)162 3015052




